


 

 

Панькин 

Вячеслав 

Алексеевич  

 

«Мотоспорт» 

1 - 14.30-16.45 14.30-16.45 - - - -  

 

Мотоклуб 
2 - 16.50.-19.05 - - - - 10.30-12.45 

3 14.30-16.00 - 16.50.-19.05 - - - 12.50-15.05 

 

Мулин  

Юрий 

Владимирович  

 

«Мотоспорт»  

1 15.00-17.15 - - 15.00-17.15 - - -  

 

Мотоклуб 2 17.20-19.35 - -  15.00-17.15 - - 

3 - - - 17.20-19.35 17.20-19.35 15.00-16.15 - 

 

Кошелева  

Алина 

Вадимовна  

 

«Графический 

дизайн» 

1 15.00-16.30 - 15.00-16.30 - 15.00-16.30 - -  

 

МБОУ СОШ № 69 2 16.35-18.05 - 16.35-18.05 - 16.35-18.05 - - 

3 - 15.00-16.30 - 15.00-16.30 - 13.00-14.30 - 

4 - 16.35-18.05 - 16.35-18.05 - 14.35-16.05 - 

 

Каткова  

Ольга 

Александровна   

 

«Патриот» 

1 - - - - 9.30-11.00 9.30-11.00 9.30-11.00  

 

МБОУ СОШ № 70 
2 - - - 9.30-11.45 11.05-13.20 - 11.05-12.35 

3 - - - 11.50-14.05 - 11.05-13.20 12.40-14.10 

 

Година  

Елена 

Михайловна  

 

«Юный моряк" 

1 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 - -  

 

ДС «Буртасы» 
2 17.50-18.35 17.50-18.35 17.50-18.35 17.50-18.35 17.50-18.35 - - 

3 18.40-19.25 18.40-19.25 18.40-19.25 18.40-19.25 18.40-19.25 - - 

4 19.30-20.15 19.30-20.15 19.30-20.15 19.30-20.15 19.30-20.15 - - 

5 - 10.00-12.15 - 10.00-12.15 - 10.00-13.00 - ДМЦ 

 

Жаркова 

Наталья 

Борисовна 

 

Тхэквондо 

(ВТФ) 

1 - 17.10-18.40 - 17.10-18.40 - 10.00-11.30 - Шк 59 

2 10.00-11.30 - 10.00-11.30 - 10.00-11.30 - - Тропа здоровья 

3 - 18.45-21.00 - 18.45-21.00 - 11.35-13.50 - Шк 59 

 

Грязнова 

Надежда 

Ивановна 

 

Тхэквондо 

(ВТФ) 

1 10.00-11.30 - 10.00-11.30  10.00-11.30 - - Стадион 

Арт/училища 

2 - 18.00-20.15 - 18.00-20.15 - 9.00-11.15 - П.к.Юность  

3 - 10.00-11.30 -- 10.00-11.30 - 10.00-11.30 - Тропа здоровья 



 

 

 

 

Бузанова  

Ольга 

Александровна 

 

Тхэквондо 

(МФТ) 

1 - 17.00-18.30 - 17.00-18.30 - 15.00-16.30 - П.к. «Рубин» 

2 - 11.00-13.15 - 11.00-13.15 - - - П.к. «Гайдар» 

3 15.50-18.05 - 15.50-18.05 - 15.50-18.05 - - МБОУ СОШ № 11 

4 18.35-20.50 - 18.35-20.50 - 18.35-20.50 - - ФОК «Победа» 

Глебова 

Нина 

Александровна  

«Пулевая 

стрельба» 

1 - 13.00-14.30 - 13.00-14.30 - 13.00-14.30 -  

МБОУ СОШ № 74 2 14.35-16.05 - 14.35-16.05 - 14.35-16.05 - - 

3 13.00-14.30 - 13.00-14.30 - 13.00-14.30 - - 

4 - 14.35-16.05 - 14.35-16.05 - 14.35-16.05 - 

 

Малюкина 

Елена 

Викторовна   

 
«Волейбол» 

1 14.00-16.15 - - 14.00-16.15 - - -  

 

Гимназия  

«САН» 
2 - 14.00-16.15 - - 14.00-16.15 - - 

3 16.20-18.35 16.20-18.35 - 16.20-18.35 - - - 

 

 

Пензина  

Ирина  

Юрьевна  

 

 

 

«Волейбол» 

1 9.45-11.15 - 9.45-11.15 - 9.45-11.15 - - МБОУ СОШ № 58 

2 15.15-16.45 - 15.15-16.45 - 15.15-16.45 - - МБОУ СОШ № 68 

3 - 13.30-15.45 - 13.30-15.45 - - - ФОК «Мечта» 

4 - 15.50-18.05 - 15.50-18.05 - - - ФОК «Мечта» 

5 13.30-15.00 - 13.30-15.00  13.30-15.00 - - МБОУ СОШ № 68 

Коксин 

Антон  

Олегович  

«Каратэ 

Киокусинкай» 

1 - 17.00-18.30 - 17.00-18.30 - 17.00-18.30 -  

МБОУ СОШ № 41 

2 - 15.15-16.45 - 15.15-16.45 - 15.15-16.45 - 

 

Селиверстова 

Марина 

Петровна 

 

 

«Легкая 

атлетика» 

1 9.00-10.30 - - - 9.00-10.30 9.00-10.30 -  
МБОУ ФЭЛ№29 

корпус 2 

 

2 10.35-12.05 9.00-10.30 - - - 10.30-12.00 - 

3 - - - 9.00.10.30 10.35-12.05 12.00-13.30 - 



 

 

 

 

Лосева 

Ольга 

Анатольевна 

 

 

«Гладкая 

гребля»  

 

1 - 9.00-10.30 9.00-10.30 9.00-10.30 - - -  

 

 

ДМЦ 
2 9.00-10.30 - 10.35-12.05 - 9.00-10.30 - -- 

3 10.35-12.05 10.35-12.05 - 10.35-12.10 - - - 

4 - 15.00-16.30 15.00-16.30 15.00-16.30 - - - 

 

Рожкова 

Светлана 

Петровна 

 
«Художественна

я гимнастика»  

1 17.35-19.05 - - - 17.00-18.35  16.00-17.30  

 

ПГУ 

 (зал гимн.) 

2 - 16.35-18.05 17.35-19.05 16.35-18.05 - 16.00-18.15 - 

3 16.00-17.30 15.00-16.30 16.00-17.30 15.00-16.30 16.00-16.45 - - 

 

Фирстова 

Алина 

Алексеевна 

 

«Фитнес-

аэробика» 

1 10.00-11.30 - 10.00-11.30 - 10.00-11.30 - -  

 

МБОУ СОШ № 32 
2 11.35-13.05 - 11.35-13.05 - 11.35-13.05 - - 

3 - 10.00-11.30 - 10.00-11.30 - 10.00-11.30 - 

 

Акимов 

Михаил 

Валерьевич  

 

«Каратэ 

Киокусинкай» 

1 15.00-16.30 - 15.00-16.30 - 15.00-16.30 - -  

 

 

СК «Биатлон» 
2 17.00-18.30 - 17.00-18.30 - 17.00-18.30 - - 

3 18.35-20.05 - 18.35-20.05 - 18.35-20.05 - - 

 

Аникин 

Максим 

Павлович   

 

 

«Настольный 

теннис» 

1 17.05-18.35 - 17.05-18.35 - - 15.30-17.00 -  

 

 

 

МБОУ СОШ № 58 

2 - 17.05-18.35 - - 17.05-18.35 17.05-18.35 - 

3 - 18.40-20.10 18.40-20.10 - 18.40-20.10 - - 

4 15.30-17.00  15.30-17.00 - 15.30-17.00 - - 

5 18.40-20.10 15.30-17.00 - - - 18.40-20.10 - 

 

Тимошина  

Екатерина 

Гарушевна 

 

«Юный моряк» 

1 9.00-10.30 - 9.00-10.30 9.00-10.30 - - -  

 

ДМЦ 

2 10.35-12.05 9.00-10.30 10.35-12.05 - - - - 

3 - 10.35-12.50 - 10.35-12.50 - - - 



 

 

 

Войделевич  

Дмитрий  

Александрович  

 

 

«Юные 

разведчики»  

1 13.30-15.00 - - 11.45-13.15 - - 11.05-12.35 ДМЦ 

2 - 13.30-15.00 
(ш.лагерь) 

- 13.20-14.50 - - 14.15-15.45 ДМЦ 

МБОУ «Гимназия 

Иннокентия 

Пензенского» 

3 15.05-16.35 - 12.00-13.30 - 13.30-15.00 - - ДМЦ 

4 - - 13.35-15.05 - 11.30-13.00 
(ш.лагерь) 

- 12.40-14.10 МБОУ СОШ № 43 

ДМЦ 

5 - - 10.00-11.30 
(ш.лагерь) 

- - - 9.30-11.00 МБОУ СОШ № 49 

ДМЦ 

 

Воронин 

Петр 

Алексеевич  

 

«Юный моряк" 

1 16.30-18.00 
- 12.20-13.05 14.00-14.45 15.40-17.10 - - 

 

 
МБОУ СОШ № 64 

 
2 11.30-13.00 - 11.30-12.15 11.30-12.15 11.30-13.00 - - 

3 - 11.30-13.00 - 12.20-13.50 14.00-15.30 - - 

Жикунов 

Александр 

Юрьевич  

 
«Мини-футбол» 

1 - 16.00-18.15 - 16.00-18.15 - - -  
ЛСТУ № 2  

Спорт.площадка 2 14.00-16.15 - 14.00-16.15 - - - - 

3 - - - 18.20-20.35 - 9.00-11.15 - 

 

Селиверстов  

Олег  

Владиславович  

 

 

«Мини-футбол» 

1 9.00-11.15 - - - 9.00-11.15 9.00-11.15 -  

ФЭЛ № 29 кор.2 
2 - 9.00-11.15 - 9.00-11.15 - 11.20-13.35 - 

3 11.20-12.50 - - - 11.20-12.50 13.40-15.10 - 

 

 

Чураева  

Марина  

Сергеевна  

 

 

 

«Легкая 

атлетика» 

1 9.00-10.30 - 9.00-10.30 - 9.00-10.30 - -  

 

 

 

МБОУ СОШ № 30 

(Олимпийская аллея) 

2 10.35-12.05 - 10.35-12.05 - 10.35-12.05 - - 

3 12.10-13.40 - - 9.00-10.30 - 9.00-10.30 - 

4 - 9.00-10.30 - 10.35-12.05 - 10.35-12.05 - 

5 - 10.35-12.50 - 12.10-14.25 - 12.10-14.25 - 

Батраков 

Вячеслав 

Евгеньевич 

 

«Дзюдо» 

1 - 16.20-17.50 - 16.20-17.50 - 16.20-17.50 -  
ФОК «Айсберг» 

2 - 17.55-19.25 - 17.55-19.25 - 17.55-19.25 - 

3 - 19.30-21.00 - 19.30-21.00 - 19.30-21.00 - 



 

 

Локотков  

Михаил  

Павлович  

 

 
«Мини-футбол» 

1 8.00-9.30 - 8.00-9.30 - 8.00-9.30 - -  

 

ОЛ «Белка» 2 9.35- 11.05 -- - 8.00-9.30 9.35- 11.05 - - 

3 - 8.00-9.30 9.35- 11.05 9.35- 11.05 - - - 

4 11.10-13.25 9.35-11.50 11.10-13.25 - - - - 

Шокуров 

Александр 

Владимирович  

 

«Дзюдо» 

1 14.30-16.00 - 14.30-16.00 - 14.00-15.30 - -  

П.к. «Юность» 
2 17.15-18.45 - 17.15-18.45 - 15.35-17.05 - - 

3 - - - - 17.10-19.25 - 10.00-12-15 
(День борьбы) 

Жулимова 

Ирина 

Александровна 

 

«Фитнес-

аэробика» 

1 16.00-17.30 - 16.00-17.30 16.00-18.15 16.00-17.30 - - 
 

П.к. «Юность» 

2 - - - - - - - 

Анисимов 

Игорь 

Геннадьевич  

«Основы 

дизайна и 

конструирован

ия»  

1 10.30-12.00  - 10.30-12.20 - - - -  

 

 

 

МЮОУ СОШ № 64 

 

2 - 10.30-12.00 - 10.30-12.20 - - - 

3 12.05-13.35 - - - 10.30-12.20 - - 

4 - 12.05-13.35 - 12.25-14.15 - - - 

5 -  12.25-13.55 - 12.25-14.15 - - 

6 13.40-15.10 13.40-15.30 - -  - - 

 

Дмитриева  

Елена 

Викторовна   

«Зеленый 

остров» 

1 11.00-12.30 11.00-12.30 - - 11.00-12.30  -  

 

 

МБОУ СОШ № 69 

«НМ и дизайн» 

1 12.35-14.05 12.35-14.05 - 11.00-12.30 - - - 

2 14.10-15.40 - - 12.35-14.05 12.35-14.05 - - 

3 - 14.10-15.40 - 14.10-15.40 14.10-15.40 - - 

 

 

Дубровин  

Евгений 

Владимирович  

 

«Шахматы» 
1 - 10.25-11.55 - 10.25-11.55 - 10.25-11.55 -  

МБОУ СОШ № 76 

2 - 12.00-13.30 - 12.00-13.30 - 12.00-13.30 - 

 

«Робототехника» 
1 15.00-16.30 - 15.00-16.50 - -  -  

МБОУ СОШ № 63 

2 16.35-18.05 - 16.55-18.25 - -  - 

 

Чуенков  

 

«Плавание» 

1 - 10.00- 11.30 - 10.00- 11.30 - 10.00 – 11.30 -  

ДМЦ 

 2 - 11.35-13.05 - 11.35-13.05 - 11.35-13.05 - 



 

 

 

 

Павел-- 

Владимирович  

 

 

3 16.30-18.00 - 16.30-18.00 - 16.30-18.00 - -  

ДС «Бутьасы» 
4 18.05-19.35 - 18.05-19.35 - 18.05-19.35 - - 

 

Терехин  

Владислав  

Владимирович  

Морское  

многоборье  

1 11.30-13.00 - 11.30-13.20 - - - -  

 

 

 

 

 

 

 

МБОУ СОШ № 8  
«Корабельная 

команда»  

2 - 11.30-13.00 -- 11.30-13.20 - - - 

3 13.05-14.35 - 13.05-14.55 - - - - 

4 - 13.05-14.35 - 13.05-14.55 - - - 

5 14.40-16.10 - - - 11.30-13.20 - - 

6 - 14.40-16.10 - 15.00-16.50 - - - 

7 - - 15.00-16.30 -- 13.25-15.25 - - 

 

Тарасов 

Михаил 

Юрьевич  

 

«Кладовая 

родины» 

1 16.00-18.25  - 16.00-18.25  - -  

 

П/к «Гайдар» 

2 

 

- 16.00-18.25 - - 16.00-18.25  - 

 

Савинова  

Анна  

Петровна 

 

 

«НМ и дизайн» 

1 13.30-15.55 - - 13.30-15.55 - - -  

 

 

МБОУ СОШ № 66 
2 - 13.30-15.55 - - 13.30-15.55 - - 

3 16.00-18.25  - 16.00-18.25 - - - 

4 - 16.00-18.25 - - 16.00-18.25 - - 

Ерасова 

Наталья 

Валентиновна 

«Академия 

ремесел» 

1 13.40-15.15 15.20-16.55 - 13.40-15.15  - -  

 

 

МБОУ СОШ № 41 2 - 13.40-15.15 13.40-15.15 12.00-13.35  - - 

3 15.20-16.55 - - 15.20-16.55 15.20-16.55 - - 

4 12.00-13.35 12.00-13.35 - - 12.00-13.35 - - 

5 - - 12.00-13.35 - 13.40-15.15 12.00-13.35 - 



 

Наумова  

Наталья  

Львовна  

 

«Волшебный 

мир бисера» 

1 - 10.00-12.15 
СОШ № 67 

- 10.00-12.15 
СОШ № 67 

- - -  

СОШ № 67 

СОШ № 68 

2 - 12.20-14.35 - - - 10.00-12.15 
СОШ № 68 

- 

3 - СОШ № 67 - 12.20-14.35 
СОШ № 67 

- 12.20-14.35 
СОШ № 68 

- 

 

Метальников 

Сергей 

Анатольевич  

 

 

«Дзюдо» 

1 9.00-11.30 - 9.00-11.30 - 9.00-11.30 - -  

 

 

СК «Атлет»- 

2 10.40-12.10 - 10.40-12.10 - 10.40-12.10 - - 

3 17.00-18.30 15.30-17.45 17.00-18.30 - 17.00-18.30 - - 

4 18.35-20.05 17.55-20.10 18.35-20.05 - 18.35-20.05 - - 

5 - - - - - - - 

 

Ефремов 

Олег 

Станиславович  

 

«Каратэ 

Киокусинкай» 

1 9.00-10.30 - 9.00-10.30 - 9.00-10.30 - - СОШ № 66 

2 18.00-20.15 - 18.00-20.15 - 18.00-20.15 - - СК «Спартак» 

3 - 9.00-10.30 - 9.00-10.35 - 9.00-10.30 - СОШ № 40 

 - - - - - - -  

Июльская 

Анастасия  

Викторовна 

«Юный 

стилист» 

1 17.00-18.30 17.35-19.05 17.00-18.30 - - - -  

 

п/к «Альтернатива»  2 14.00-15.30 14.00-15.30  - - - 14.00-15.30 

3  16.00-17.30 14.00-15.30 - - - 16.00-17.30 

 

Гришинов 

Олег 

Федорович  

«Мотоспорт» 

2 - 12.00-13.30 13.00-14.30  12.00-13.30 - -  

 

МС «Сура» 

 

 

3 13.45-15.20 - - 13.00-14.30 - 12.00-13.30 
 

- 

4 15.30-17.00 - 15.30-17.00 - - 13.45-15.20 
 

- 

5 - 13.45-15.20 - 15.30-17.05 - 15.30-17.00 
 

- 

 

Кадомцев  

Игорь 

Сергеевич  

«Мотоспорт» 

2 11.00-12.30 - 11.00-12.30 11.00-12.30 - - -  

 

 

 

МС «Сура» 

 

 

 

3 14.00-15.30 - - 14.00-15.30 12.00-13.30 - - 

4 - - - - - 12.00-14.25 
 

12.00-14.25 
МС «Сура» 

5 - - - - 16.00-17.30 
 

14.30-16.55 
МС «Сура» 

14.30-16.55 
МС «Сура» 
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